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Vortragsübersicht 
 
 
 
 
Datum:  nach Absprache 
 
Ort:  Inhouse Training in Ihrer Firma oder an Ihrem Wunschort 
 in Deutschland oder der Schweiz 
 
Titel: Vortrag Power Dressing 
 
Referentin: Katharina Starlay 
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Vortrag 

 
Kleidung ist ein entscheidender Erfolgsfaktor. Gerade für Frauen in Führungspositionen. 
Aber nicht nur! 
 
Was machen erfolgreiche und supermächtige Frauen und Männer anders? Der Vortrag analysiert die 
Eckpfeiler erfolgreicher, vorstandssicherer Kleidung und vermittelt einen Überblick über das, was Sie 
zur Umsetzung brauchen. 
 
Das Wissen um die richtigen Farben und Linien, die Auseinandersetzung mit den eigenen 
persönlichen Stärken und die richtige Strategie sind Trümpfe im Spiel um den Erfolg. 
 
Solange Sie sich keine persönliche Stylistin leisten wollen, müssen Sie selber wissen, wie es geht. 
Nur wenn man die Spielregeln kennt, ist man frei von Moden und Trends. Man spart Zeit, wenn man 
nicht mehr gegen seinen Typ arbeitet, sondern mit ihm. Man wird für andere attraktiv, wenn man zu 
sich selber steht und es auch zeigt. 
 
 
Inhalt 
 
Ein interaktiver Vortrag von etwas mehr als einer Stunde in gepflegtem Ambiente. 
Know-how-Vermittlung mit Networking Chance. 
  
Visuelle Wahrnehmung und Sprache der Kleidung 
Das Hexagramm des Power Dressing 
Die tragenden Themen: Stategie – Funktion – Stil: unter anderem 

• Strategische Farben 
• Geschickte Garderobenplanung 
• Intelligente Stoffe 
• Der Umgang mit Duft 

Wie komme ich an? Checkliste für den überzeugenden Auftritt 
Konfektion unter der Lupe – was gute Verarbeitung kennzeichnet 
 
 
Ort 
Inhouse in Ihrer Firma oder an Ihrem Wunschort 

 

 
Honorar nach Vereinbarung 
 
 
Die Referentin 
Katharina Starlay, Jahrgang 1966, ist als Imageberaterin für Unternehmen und als Karrierecoach für 
Führungskräfte tätig. Als Modedesignerin mit 9 Jahren Führungserfahrung im Handel (Mode und 
Kosmetik) und Berufserfahrung in der Personalvermittlung trainiert sie Serviceteams und Personen in 
allen Fragen rund um den modischen Auftritt im Business und die persönliche Wirkung im 
Öffentlichkeitskontakt. Außerdem entwirft und entwickelt sie individuelle Unternehmenskleidung – 
Corporate Couture. Neu ist eine eigene Kollektion für reisende Geschäftsfrauen – stilvoll und 
vorstandssicher. 


